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  Dr.  Paul Fuchs
 Heilpraktiker für Psychotherapie, CareLife Kompetenzpartner, Multidimensional Coach, Universal Healing Tao Trainer
  Wagnerwirtsgasse 3
 85049 Ingolstadt Ingolstadt 
  0162 - 9072135
  
 
    schreiben  
   Karte 
 
   E-Mail schreiben an:  
   
 
     Ihre Adresse  
   Route berechnen  
 
 
 
 
  
  Stichpunkte
  Ausbildung, Heilerlaubnis, Abrechnung
 	Heilpraktiker/in beschränkt auf Psychotherapie, CareLife Kompetenzpartner, Zertifizierter Trainer im Universal Healing Tao nach Mantak Chia, Multidimensional Coaching Ausbildung mit Charlotte Gillmann
	Erlaubnis zur Psychotherapie nach Heilpraktikergesetz
	Selbstzahler

 
    Behandlungs-Stichpunkte 
 	allg. psych. Problem - Lebensberatung
	Coaching
	Depression
	Notfall - Krise
	Psychosomatik
	Stress - Burnout - Mobbing
	Sucht
	Supervision
	Trauer

  Verfahren 
 	Alternative Verfahren
	Entspannungsverfahren
	Gesprächstherapie
	Hypnose
	Integrative Therapie
	Kurzzeittherapie
	Körperorientierte Verfahren
	Online-Beratung
	Systemische Therapie
	Tanztherapie
	Traumatherapie
	Verhaltenstherapie

 
   Therapie-Angebot 
 	Einzeltherapie
	Paartherapie

  Weitere Sprachen 
 	Englisch
	Spanisch

  Freie Plätze / Wartezeiten 
 	Freie Plätze vorhanden.
	In dringenden Fällen auch kurzfristig Termine möglich.

 
 
   Mitgliedschaften
 	BNI Ingolstadt, BMVW
	Burnout Prävention
	Netzwerk für Gesundheit München
	Therapeuten Gemeinschaft FreiTraum Ingolstadt
	Verband Freier Psychotherapeuten, Heilpraktiker für Psychotherapie und Psychologischer Berater e.V.

 
 
 
  Persönliches Profil
  Kontakt
 E-Mail: pkfuchs@hotmail.com
 Mobil: +49 162 9072135
 Web: www.paul-fuchs.com
 Web: fuchs.Carelife.global
 Termine auch Online über Skype oder Zoom möglich.
 Behandlungsphilosophie
 Empathie mit dem Menschen ist mir sehr wichtig, das Gefühl, gefühlt zu werden, das Zuhören, Mitfühlen, den Raum bieten, sich auszudrücken und verstanden zu werden.
 
 Dies bietet meinem Kunden die Möglichkeit, zu reflektieren, Erkenntnisse über sich selbst zu gewinnen, die Antworten auf seine Fragen in sich selbst zu finden und damit eigenverantwortlich Veränderungen im Leben und Sein in die Wege zu leiten zur persönlichen Entfaltung und Verwirklichung.
 
 Ich begleite diesen Weg mit meiner Lebenserfahrung, meinem intrinsischen Positivismus und meiner ganzheitlichen Sicht auf Körper, Seele und Geist.
 Verfahren und Methoden
 - CareLife (Lebensqualität über körperliche, soziale und finanzielle Gesundheit)
 - Universal Healing Tao (Meditation, Qi Gong, Tai Chi, Chi Nei Tsang, Heilende Liebe)
 - Multidimensional Coaching (Trance, Rückführung, Befelderungen)
 - Tanz, Theater, Clownerie, Stimmarbeit über Partnerschaften
 
 Termine, Seminare und Coaching Angebote auf Anfrage.
 Stärkung der Resilienz - persönlich und im Team
 Wir leben in einer Welt voller Ungewissheit - Rasche und unberechenbare Veränderungen in unserem Umfeld, zukünftige Entwicklungen sind nicht vorhersehbar, wirtschaftliche Kreisläufe sind so stark vernetzt, dass Ursache und Wirkung nicht mehr eindeutig zu identifizieren sind, Situationen beinhalten häufig ein hohes Maß an Ambiguität.
 
 Fachkräftemangel, hohe Volatilität, weltweite Krisen führen zu immer mehr Druck am Arbeitsplatz; psychische und körperliche Gesundheit werden massiv belastet, bei Führungskräften und Mitarbeitern gleichermaßen. Die Gefahr ist ein ständiges Rennen im Hamsterrad, Burnout Gefährdung und Mitarbeiterwechsel.
 
 Die Förderung der Resilienz leistet einen wichtigen Beitrag zur Fähigkeit eines Einzelnen, auf die unausweichlichen Herausforderungen und Veränderungen adäquat zu reagieren, Burnout vorzubeugen, Mitarbeiter ans Unternehmen zu binden und das Unternehmen nachhaltig und langfristig leistungsfähig zu erhalten.
 
 Kontaktieren Sie mich für Informationen zu unseren Firmen-Angeboten.
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Merken 
  Empfehlen! 
  Drucken 
  Nach oben
 
 
 
     zurück zu den Suchergebnissen 
    Merkliste: 0      Mehr Therapeuten in und um 
         
 
  Erweiterte Suche und Tipps
 
    Sie sind Psychotherapeut? 
 Können sich aber in der Suche von therapie.de nicht finden?
  Melden Sie sich jetzt an!
 	Über 13500 Therapeuten sind mit persönlichem Profil eingetragen
	 224  Neuanmeldungen im letzten Monat
	Ausprobieren für 19 Euro!

  Online Anmeldung
 
    Qualität und Sicherheit 
  	  [image: HONcode-Logo] Als akkreditierter Partner des HON Code of Conduct erfüllen wir die acht Prinzipien für medizinische Webseiten im Gesundheitsbereich. 
	Eingetragene Therapeuten sind entweder approbiert oder nach dem Heilpraktikergesetz zur Ausübung von heilkundlicher Psychotherapie berechtigt.
	 Zu Ihrer Sicherheit lassen wir unsere Seiten regelmäßig durch SIWECOS überprüfen:     
 

 
    Anonyme Psychologische Tests 
 [image: Fragebogen mit Smileys zur Stimmungsangabe]Testen Sie, ob Anzeichen einer psychischen Störung vorliegen und das Aufsuchen eines Therapeuten empfehlenswert ist.
 Zu den Tests
 
   
 
        Therapeuten-Suche
 	Psychotherapeuten-Suche
	Therapeuten-Suche (Listen)

 
  Für Therapeuten
 	Therapeuten-Anmeldung
	Login

 
 
 
 
  Über Pro Psychotherapie e.V.
 Der Verband Pro Psychotherapie e.V. setzt sich seit 2004 für eine bessere Versorgung von Menschen mit psychischen Problemen und ihren Angehörigen ein. Mehr
 	Impressum und Kontakt
	Presse
	AGB
	Datenschutzerklärung
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